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摘!要!番薯原产于热带美洲地区&明代中后期经东南亚传入中国# 作为

一种无性繁殖的块根作物&其种植技术与中国传统以!五谷"为代表的谷类种植

法有所不同# 在传入初期&农学家围绕其!栽种法则"进行了一系列探索&实现

了种植技术的本土化(嗣后在其北传的过程中&闽浙的越冬留种法并不适用于寒

冷的北方地区&当地人们逐渐摸索出窖藏的技术来保存薯种# 明清时期形成的

番薯栽培与留种技术并不是全然的!新知"&中国传统薯蓣作物种植法'储谷法'

冬季窖菜法与块茎作物留种法等!旧学"皆为番薯新知识的生成提供了有益借

鉴# 藉由此&本文提出应以动态的观念审视新作物种植技术的生成过程&为考察

外来作物的栽培技术史提供一个新视角#
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!"问题的提出

$",# 年'哥伦布#HD:5<A(MD8:H()F3=F<$发现了美洲新大陆'此后原产美洲的许多农

作物被陆续带到世界的其他地区'最终对全球的农业结构与饮食文化造成了深远影响'这

场新旧世界间的大规模物种交流被历史学家称作 +哥伦布大交换, #H()F3=549 2X0

>D49?8$

-$.

) 明代中后期'以番薯*玉米为代表的美洲作物被陆续引入中国'凭借着其产量

优势与较强的环境适应能力'它们在与本土作物的博弈过程中逐渐完成了其引种*推广与

本土化过程'对于充分利用耕地资源*缓解人地矛盾*提高农业生产率皆发挥了积极作用)

前辈学者业已围绕美洲作物的具体传入路径*引种推广过程*生态环境效应及对人口
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增长的促进等方面进行了诸多论述'可谓成绩斐然)

-#.具体到农业史方面来说'既往研究

多聚焦于美洲作物引种推广的地理空间之扩展过程以及它们如何取代原有作物或与原有

作物结合形成新的作物组合与轮作体系的过程'即新作物如何纳入已有农业体系之过程'

但鲜有研究关注其技术体系的移植与嬗变之过程'这些被时人视作+神农未闻'本草不

载,的异域外来作物对于原有作物来说算是一个闯入者'它们的种植技术体系是如何形

成的/ 原有的栽种知识如何被携带并传播过来'并在何种程度上被应用在新地区/ 当地

已有作物的种植技术是否会对其技术的形成产生影响/

! 新作物在传入地区是如何在

+旧学,与+新知,之间抉择并最终形成其独特的种植技术体系的/ 这些都是颇有趣味的

技术史研究课题)

番薯是用以考察外来作物在跨洋传播过程中种植技术嬗变与再生成的一种理想作

物) 番薯9M6+9+&0 V0"0"0'#W@$ W43@:是一种旋花科越年蔓生草本植物'原产于以墨西哥

为中心的热带美洲地区'生性喜温不耐寒'在其热带老家与后来被西班牙商人带入的东南

亚地区'它都能安全越冬并且在第二年从土里自生'种植技术亦相对简单) 明代中后期被

传入中国后'蕃薯因其种植技术与中国传统+五谷,不同'故受到农人之关注'围绕其栽培

技术进行了一系列探索与实验) 它在中国的传播路线经历了由南向北的过程'由热带*亚

热带的闽*粤传至较为寒冷的黄河流域地区'晚清民国时期甚至连纬度较高的辽宁*吉林

等地的个别州县亦有种植) 越冬留种便成了一个亟待解决的农学问题'保存薯种的窖藏

法也逐渐被发明出来并得到广泛传播) 这些番薯种植与留种知识的来源是什么/ 它们是

全新的技术发明抑或是对已有知识的新应用/ 其知识与技术又是如何积累并传播的/ 这

些就是本文所要探讨的主要问题)

$"!栽植法则"#番薯传入初期种植技术的构建

$B 世纪上半叶'西班牙人将番薯带到菲律宾的马尼拉和摩鹿加岛'继而传至亚洲各

地'于明万历年间沿东南海路传入中国'其最初传入地点有闽*粤之不同说法'陈振龙*陈

益*林怀兰等人皆被民间视作携甘薯入境之功臣'由于福建人陈世元!金薯传习录"的深

远影响'其先祖陈振龙成为将番薯带入中国的最重要人物'为后人所称颂)

-&.多种文献对

此故事皆有记述'陈振龙之子陈经纶在呈递福建巡抚金学曾的禀帖里写道%+纶父目击朱

薯可济民食'捐资阴买'并得岛夷传种法则'带归闽地'不揣冒昧'将薯藤苗种及法则匍

献,#-".'$. 页$'而!金薯传习录"采录的!闽侯合志"里亦提及+按番薯种出海外吕宋'

明万历间闽人陈振龙贸易其地'得藤苗及栽种之法入中国),#-".'$$ 页$ 陈世元在乾隆

二十年#$.11$!胶州古镇地方种薯招帖"中也说+先代贸易海外'得红薯种于吕宋国'并其

栽种法则,) #-".'&# 页$ 人们关注番薯在华早期传播历史之时'往往着重对引种过程的

描述'即讨论薯苗是如何被带入的'却忽视了同样重要的种植方法&&&+法则,之传入过

!

曾雄生在给李昕升!中国南瓜史"一书作序时'就敏锐地认识到中国悠久的瓜类作物栽培经验及传统农业中

的+种瓜法,栽培模式应对明清时期传入的南瓜栽培产生了一定影响'参见曾雄生%!5中国南瓜史6序"'!中

国农史"'#%$B 年第 & 期'$"&0$"" 页)
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程) 实际上+法则,亦相当重要'毕竟番薯是块茎作物'其种植方法与当时普遍种植的+五

谷,为代表的谷类作物还是有很大差别'故而需要专门的技术培训'而大致同一时期传入

的另一种重要美洲粮食作物&&&玉米因其种植与传统谷类作物相差不大而无须另外学

习) 当时如何种植番薯的法则被誊写在专门的纸张上'以便人们学习'如陈振龙父子在向

金学曾推荐番薯时'就曾将一纸法则粘贴于禀帖之后'金公大为赏识并在此基础上另作一

篇!海外新传七则"来进一步阐述番薯种植技术'此文本亦在清代乾隆年间成为陈氏后人

在北方推广番薯种植的技术指导手册'在!古镇地方呈请栽薯案"中'陈世元等人将金氏

的!海外新传七则"粘贴于其后'称为+金公种薯法则,) 山东布政使李渭在推广番薯时'

亦将王象晋的!群芳谱0蔬谱0甘薯"篇改写为!种植红薯法则十二条"'这些+法则,皆

在番薯的种植与推广过程中产生了积极的影响)

由于文献阙如'我们已无从知晓陈振龙在吕宋学习的岛夷栽种与传种法则之最初形

式) 但亦可从金学曾的法则与同为万历年间撰写的苏琰!朱蓣疏"*徐光启!甘薯疏"等文

献中窥见其早期种植方法及其调试与适应过程) 番薯是一种块根作物'其繁殖方式为通

过薯块或茎蔓来进行无性繁殖'故而其藏种方法有+传卵,与+传藤,之别%前者是于秋季

九*十月间掘取+近根先生,的红薯'以软草包之'挂于通风处阴干'俟来春做种(后者是秋

季八月将红薯的近根老藤剪断'插莳于木桶或暖和之处'来春即可分种) 由于传入初期其

栽植技术不甚成熟'偶尔会发生+传藤或烂坏'不坏者生发亦迟,的事故'故时人多推崇传

种法) #-1.'&-#0&-& 页$ 金学曾就提及番薯存种于+木斛中*草囤中*磁瓮中*竹笼中俱

可,'但须置于避风*和暖且通风之处'防止因空气不流动导致其发热坏烂) #-".'&,0"%

页$ 但实际上当时在农业实践中还是以传藤法较为普遍'徐光启的书中就对+霜降前剪取

老藤作种,的+闽人留种法,有过详细记载#-1.'&-" 页$'福建晋江人苏琰认为留种之法

并不难'只需折藤插于地即可'在其!朱蓣疏"中他还记载了泉州地区的一种特殊传藤种

植法'云%+或于腊月取老藤疏布麦畦中'谓之寄麦'麦刈就畦加壅*灌藤'叶虽稀'根已

壮,'通过此法种出来的番薯可+比之麦后种者先收月余,#-B.'."$ 页$) 但冬季扦插薯

藤的方法只适用于福建南部及以南的热带地区'在气温稍冷的北方'薯藤则不可能在全无

防护措施的条件下安然过冬)

在大田栽培技术上'番薯作为一种块根作物'疏松的沙土有利于行根'故而在引入的

初期'农民多将其种植在沙地上) 谢肇膌记载闽中的番薯+种沙地中'易生而极蕃衍,

-..

'

徐光启在松江实验种薯时也说+种须沙地,#-1.'&-B 页$'对于不是沙土的土壤'还要进

行改造) +若地非沙土'可多用柴草灰杂入凡土) 其虚浮与沙土同矣),#-1.'&-- 页$ 王

象晋对此进行解释'认为这样做的目的是+土脉散缓'与沙土同'庶可行根),#--.'1" 页$

起垄栽培是番薯种植中的一个技术要点'它能解决番薯栽培中的若干问题) 番薯种植面

临的一个棘手的技术难题是其严重的茎叶分节现象'这样的好处是便于通过剪枝来移栽'

但也给番薯种植带来了无穷的隐患'容易节节生浮根'分散薯根的营养'从而削弱番薯的

产量) 在番薯被引进的初期'此问题时常发生'+其时农人不知种法'地力泄于藤上之小

根'而本根遂微,#-B.'."# 页$'故而需要人工翻藤来防止其藤蔓生根'尤其是降雨后更

易扎根'故金学曾谆谆教导+若雨多须将蔓掇町上'无令浮根匝地,#-".'&, 页$) 对于已

经扎根的藤蔓'也要及时刈除) 苏琰建议+于五*六月间'凡作小根着土者'皆拨而断之'
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于是地力专而初根长), #-B.'."# 页$ 而起垄栽培就应运而生了'方法是+地宜松耕过'

须起町高四五寸,'且+町宽二尺许,#-".'&.0&- 页$'然后将番薯斜插种于町上) 垄种不

但有利于翻藤'而且可以便于中耕*锄草*施肥与收获等农事活动的进行'松软的垄土还同

时能加深土层'扩大根系与块根的活动范围'对番薯的品质与产量皆产生有益影响'可谓

一举多得) 与金学曾*苏琰二人的做法略不同'徐光启建议将每一小节的浮根都用土来壅

盖'称为+壅节,'继而剪断其连缀之处'从而+令各成根'苗不致分力,#-1.'&-, 页$'这点

在防止浮根分力的意义上与金*苏二人是异曲同工的'但从徐氏随剪随壅的办法可以看

出'他使用的不是垄作栽培法而是平地栽培法'这点通过其!甘薯疏"整篇的技术叙述中

即可看出)

番薯结实于人眼看不见的地下'确定其株距的远近也是栽培时遇到的一个难题'过稀

则有浪费地力之嫌'过密则会影响产量) 金学曾建议+每茎相去一尺余,'同时要根据种

植时间的早晚来决定株距'+茎早栽宜稀'

0

栽宜密,'这是因为+三四月栽者实粗大'七八

月栽者实细小,#-".'&-0&, 页$) 徐光启在此基础上做了进一步的深化'他对不同种植

日期的番薯之行根结卵所需土地面积的大小做了具体说明'认为四*五月早种的薯苗'其

占地每科方二步而卵遍矣'每官亩约用种 B% 株'种植时间愈晚所需要的薯苗就愈多'八月

份种植者每亩甚至需要 ,B% 株之多) #-1.'&-1 页$番薯在吕宋传入中国之前'+#吕宋$

国不用粪治,#-".'## 页$'即无施肥之传统'但传入中国之后'由于明代后期中国的施肥

技术已颇为先进'故而传统农业的粪壅法也融入番薯的种植中) 金学曾就建议在番薯种

植后于町两傍+以粪壅之,'对其施加追肥#-".'&- 页$) 何乔远虽深知番薯具有+即大旱

不粪治'亦不失径寸围,的耐瘠特性'但他还是提倡多施肥'认为+粪治之'则加大,)

#-".'-1 页$ 徐光启开始提倡在种番薯时使用基肥'具体方法是+腊月耕地'以大粪壅

之,#-1.'&-- 页$) 清代甚至在华北地区种植番薯时'也提倡使用基肥'!种植红薯法则

十二条"云%+薯地须岁前深耕'以大粪壅之'春分后下种,) #-".'"# 页$

虽然最初的番薯种植知识据称是来自海外吕宋'国人在长期农学实践中逐渐摸索出

一套成熟的种植管理方法'但这些知识并非全是在舶来的基础上进行的颠覆性创新'中国

传统农业中块茎作物的种植方法为此提供了一些借鉴) 在中国历史上'已有作物知识对

外来新作物种植技术产生影响的事例不胜枚举'如西瓜原产于非洲'先是传入中国北方地

区'大约在两宋时期又由北方传到南方'因其甘美多汁而颇受人们欢迎'元代!农桑辑要"

的撰者将西瓜条目标注为新添'其种植方法只简略写了+种同瓜法,四字'可见中国传统

的种瓜?法对其种植产生了影响-,.

) 番薯传入中国时'因其属性与中国传统的薯芋类相

似'故而人们将其取名为薯'金学曾就曾对番薯的命名进行过解释%+薯传外番'因名番

薯),#-".'&B 页$ 中国有着悠久的薯蓣作物种植历史'根据李根蟠等人的研究'在我国南

方少数民族地区'人们对块茎作物的栽培甚至早于对谷类作物的栽培'因为它更适合当时

的社会经济与技术条件)

-$%.宋代'苏东坡被贬海南时发现当地+以薯为粮'几米之十六,

#-1.'&,# 页$) 长期的栽培实践孕育了一套丰富的种植技术系统'现存最早农书!?胜

之书"中就专辟+种芋,一节论述其栽培技术'明代黄省曾甚至为之撰写了专书!芋经"'其

+艺法,部分对明代薯蓣栽培新技术论述甚多'其中的许多技术细节亦被番薯所承袭) 如

鉴于芋扎根很深'?胜之主张+?其旁以缓其土,

-$$.

'这与番薯耕地时要求+地宜松耕过,
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是一致的) 故徐光启在论述番薯的+种栽,方法时'直接将其与薯蓣相类比%+将薯种截

断'每长三二寸种之'以土覆深半寸许'大略如种薯蓣法'每株相去数尺), #-1.'&-, 页$

番薯的种植技术与生姜等块茎作物亦有一定相通之处'如姜的种植也是+宜用沙地,

#-$#.'##% 页$'以利于根部的生长) 故芋*姜栽培技术成熟的地方也更易于接受番薯的

种植'如陕西县的地方志中记载%+其地最宜姜*芋'11而红薯亦宜,

-$&.

'从中亦可见

原有块茎作物栽培技术对新作物推广种植的促进作用)

%"!另自有法"#番薯北传过程中越冬留种技术的再发明

番薯传入中国后'或许首先从福建*广东传入与之毗邻的浙江与江西二地'徐光启于

万历三十六年#$B%-$江南大水后'托客居莆田的徐生为其+三致其种,'将番薯引入南直

隶的松江一带) #-1.'&., 页$ 清代以降'随着官方的倡导与人口的流动'番薯逐渐被引

入北方的黄河流域'其中以山东*直隶最为典型) 番薯在山东的引种与传播过程主要记载

在陈世元的!金薯传习录"中) 乾隆十四年#$.",$'陈世元客居胶州'当地遭遇旱涝*蝗蝻

灾害'他与同伴+于次年捐资运种'及应用犁*锄*铁钯等器'复募习惯种薯数人同往胶之

古镇'依法试栽),#-".'#"0#1 页$开启了当地栽种番薯之先河) 乾隆十七年#$.1#$'山

东布政使李渭以种薯为+救荒第一义,撰写!种植红薯法则十二条"来推广番薯种植'史称

+自此家传户习'菁葱郁勃'被野连岗,#-".'#1 页$) 乾隆十九年#$.1"$'陈氏又移种于

潍县'种者开始逐渐增多) 乾隆三十三年#$.B-$'根据陈世元的记载'+今青*豫各属一

带'种植不异东南),#-".'1& 页$ 乾隆四十二年#$...$的!漳州府志"记载+即山东路上'

亦间见之) 是于北地肥美'尤极相宜,) #-$".'#-B 页$ 乾隆五十年#$.-1$'鉴于番薯在

山东+虽间有种者'而遗利尚多,

-$1.

'故乾隆帝谕令刊行山东按察使陆鐀撰写的!甘薯录"

一书来进一步在山东推广番薯种植) 直隶的番薯种植亦始自陈世元父子的推广'乾隆二

十一#$.1B$至二十二年#$.1.$'陈世元遣其诸子分别在河北*京师齐化门外通州一带教

民种薯'但+地纵屡迁'效皆不爽, #-".'#. 页$) 直隶总督方观承曾于乾隆二十三年

#$.1-$督宪饬种'还曾+觅宁*台能种者二十人来直'将番薯分配津属各州县,'当地百姓

称番薯为+方芋,) #-$B.'#B=页$ 此外'无极县令黄可润与保定官员王锟在任时也都推

广过番薯种植'皆在一定程度上促进了番薯在直隶各地区的栽植)

作为一种组织脆嫩*含水量大的热带原产块茎作物'番薯的抗低温能力极弱'常因冷

害*冻害而引起大量腐烂) 番薯早期传入闽*粤之时'当地气温较高'极少存在这种隐患'

冬季只需将明年拟定做苗的薯蔓置于温暖处或栽于土中并加以覆盖即可#-".'&- 页$'

在福建以南的地区甚至无需采取任何防护措施) 但在陈经纶献番薯禀帖于巡抚金学曾并

提及此物+南北东西各得其宜,时'金氏曾谨慎地表示怀疑'他在批示里写道+第查禀内东

西南北无地不宜之语'但南方气暖易于栽培'北地严寒'恐难生发,) #-".'## 页$ 而之后

番薯在北传过程中确实遭遇了一系列问题'陈世元在胶州古镇推广番薯种植时'便因遭遇

冻害威胁而差点功亏一篑'+地早寒'人不知藏种'至春萌生十仅二三,'故而不得不+雇人

回闽赶运'补其缺乏,#-".'#1 页$) 黄可润任无极县令时'曾让家人从福建寄运数筐薯

藤来直隶试种'冬季+仍如南方法藏藤为苗'至次年春皆冻干'不可用矣,) 方观承从宁
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波*台州聘请来的有丰富种番薯经验的+种师,们面对北方严寒的冬季也是无计可施'他

们采用浙江方法来藏种过冬'结果亦不理想'所藏薯种+坏者尚半,#-$B.'#.40#.=页$)

徐光启虽仅在松江一带推广过番薯'并未有在北方种植的记录'但他却最早在理论上

对北方地区的番薯藏种给出了技术性建议) 他认为+北方种薯未若闽广者'徒以三冬冰

冻'留种为难耳,'在这种状况下'+即厚草苫盖'恐不免冰冻,#-1.'&-& 页$'然而北方的

优点是地下水位低'掘土丈余'仍未见水湿'所以他认为北方种薯+欲避冰冻'莫若窖藏,)

他提出的窖藏技术并非自己的发明'而是基于当时北方地区的蔬菜储藏与温室栽培的农

事经验) 他认为'北方地区有丰富的窖藏经验'即+今京师窖藏菜果'三冬之月'不异春

夏) 亦有用法煨艺'令冬月开花结?者,) 在这两种先前农法的基础上'+其收藏薯种'当

更易于江南耳,) #-1.'&-" 页$ 在徐光启生活的时代'番薯并未推广到北方'但他认为该

物对于民食救荒有重要作用'京师南北及诸边皆可种之'故而不遗余力记下窖藏的具体方

法'+冀因愚说消息用,) #-1.'&-& 页$

尽管徐光启给番薯在北方的种植绘制了技术蓝图'但他停留在纸面上的建议却并未

得到广泛阅读'番薯在北上引种的过程中历经了重重困难'黄可润在直隶推广番薯的经历

可作为一个经典案例) 黄可润'字壶溪'福建龙溪人'乾隆四年#$.&,$进士'自幼目睹番

薯这种+耐旱'不用浇灌'一亩地可获千癬,的外来作物在闽*浙农业中发挥的巨大作用'

乾隆十一年#$."B$他在任直隶无极知县时'曾让家人通过海运寄来数筐薯藤'依据南方

的种植方法来在当地栽培'当年结薯甚多) 在藏薯种时'他仍采用南方传藤的方法'于九

月间剪取新发薯藤压于土中'待寒冷时收取之'+仍如南方法藏藤为苗,'结果次年春天'

这批薯藤+皆冻干'不可用矣,) #-$B.'#B=0#.4页$ 虽然黄可润并未对+南方法藏藤为

苗,给予具体说明'但徐光启对此有详细的记载'他的书中载有三种留种法'或直接藏种

或置于瓷木器之中'虽细节各有不同'但技术要点皆是通过稻草*稻糠*草木灰等来衬底或

苫盖以保持薯藤的干燥与温暖'毕竟番薯+藏种之难'一惧湿'一惧冻,#-1.'&-& 页$) 毫

无疑问'北方的严寒天气是造成黄可润失败的主要原因'徐光启就曾说过北方藏种+即厚

草苫盖'恐不免冰冻, #-1.'&-& 页$'但选择以传藤法来留种亦是其失败的一个重要原

因'徐光启在对比+传卵,与+传藤,两种不同的番薯藏种法时'就认为+卵较胜,'他在自

身从福建往松江传种的经验中也得出+有时传藤或烂坏'不坏者生发亦迟,的看法)

#-1.'&-& 页$ 与体积庞大的薯卵相比'纤细的薯藤抗冻能力更差'且含水量小'极易风

干'故而在寒冷的北方更不适合用来留种)

乾隆十六年#$.1$$黄可润忧归故里'在船行至山东德州时'他发现该地番薯物多且

价廉'得知这是四五年前浙江*河南等地运粮船带来的薯种'在此地生长良好'便针对其失

败的+种藏之法,来询问当地人'当地人告诉他做地窖冬季储存薯种的具体技术%

本年冬十月收起&于冬至前掘窖&如藏菜之式# 将薯择其小之不中食者&带藤藏

于内口&用土坯封固&仍用泥涂# 至次年清明后&将土坯先拆二三块&令出气# 阅数

日&再拆开&恐骤见风易坏# 将薯拉去藤&勿用刀割# 将地耕好&掀培成行&将薯斜放

埋之&接藤处向上&土厚三四寸# 五月便可长新藤&五月杪&至六月三伏内&将新藤取

起&每条剪数段&每段约二三寸&算有七八叶便可# 亦先将地耕好培行&藤苗斜插&出

土二三叶以受露&此后不过加锄&至九月结薯便可取食矣# 其初栽之种剪藤后&能再
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发&大约七八月间可再剪&栽如前法# 迟至十月&可掘取即以此留窖&为新年之苗#

#-$B.'#.=0#-4页$

此方法与南方最大的不同在于做窖储藏) 因为南方气候潮湿'挖地窖则湿气更大'故

而+其窖藏者'仍坏烂也,(而北土风气高寒'+地窖中湿气反少,'故而适于窖藏) #-1.'

&-& 页$ 另外一个区别就是南方地区藏卵*藏藤皆可'而德州地区则是藏带藤之卵'即便

开春时薯卵上的滕苗仍存活'也要扯掉'然后斜放薯卵'俟其另生新芽) 藏卵法可称得上

是清代北方地区初种番薯的一个技术特色'如河南等地种番薯也是用正月掩母种的方法'

+嘉庆*道光年间'滑县*长垣等处初种红薯'有掩母者'即徐光启!农政全书"所谓传卵之

法也),

-$..黄可润认为这种窖藏薯卵来传种的办法比浙江场师的方法好用'故希望聘请山

东老圃去直隶传授藏种之法)

与番薯传入的多途径*多路线经历相类似'番薯的越冬窖藏技术也由各地人们在种薯

实践中逐渐摸索得出'如陈世元等人将番薯引入胶东的初期'+地早寒'人不知藏种,'但

经过四五年的探索'胶东农人逐渐探索出自己的藏种方法'+自此土人藏种得法'始免运

费,) #-".'#B 页$ 这种做窖藏薯种的知识在农民之间广泛交流传播) 乾隆四十二年

#$...$!漳州府志"记载山东相较于福建地区已是+蓄藤以种'另自有法, #-$".'#-B

页$) 乾隆五十年#$.-1$'福建巡抚雅德赴京路过山东沂州府时'+见该处亦种有番薯,'

而此时河南却种植未广'尚需政府从福建+觅带根藤本'用木桶装盛'拥土其中'送于豫

省,)

-$-.山东德州的做窖藏薯技术经由黄可润的记载'在道光年间还被官员陈仅摘录并传

播到陕西'极大促进了番薯在北方地区的推广)

-$,.

毫无疑问'在越冬技术探索与形成的过程中'民间社会业已存在的多种农学实践为番

薯的窖藏提供了诸多借鉴与启发) 这其中不但有徐光启*黄可润都提到的藏菜法'还有北

方地区的储谷法与传统块茎作物的藏种法) 北方地区天气干燥'人们常用地窖来储存谷

物'早在半坡遗址里就发现了公元前 1%%% 年的储粮坑窑'隋唐时政府修建的粮仓皆有地

窖'洛阳的国家粮窖含嘉仓总容量约可达到 B%% 万石)

-#%.元代北方的农村亦随处可见储

粮窖'故王祯说+#窖$'藏谷穴也,'还说+北方土厚'皆宜作此) 江淮高峻土厚处'或宜仿

之,#-$#.'1-"01-1 页$) 但值得注意的是'地窖里最适合储藏的粮食是粟'所以随着经

济中心转移到稻米生产为主的长江流域'地窖储粮的方式已变得不甚重要) 北方盛行的

储粮坑窖对于菜窖的发明有一定启发'而储菜的法子又进一步刺激了番薯过冬储藏技术

的诞生) 除此之外'作为一种块茎作物'诸多其他块茎作物的储藏方式或许也为番薯的过

冬储藏提供了可供借鉴的经验'黄省曾在!种芋法"里提到芋的窖藏留种法%+十月收芋

子'不必芋魁'恐妨鬻食) 但择旁生圆全者'每亩约留三千子'掘地尺五寸'窖藏之'上覆以

土) 若不藏'经冻则疏坏无力矣),

-#$.邝的!便民图纂"记载了姜种的窖藏过冬法'即

+九十月宜掘深窖'以糠秕合埋暖处'免致冻损'以为来年之种,

-##.

'这些相似的早期留种

技术或许皆为番薯的储藏留种提供了启发性经验)

&"余"论

贾雷德0戴蒙德#G4:8K T543(9K$认为%大陆的轴线走向会影响作物的传播速度'亚



!$ 期 杜新豪等% 旧学新知%明清番薯种莳与藏种知识的生产及传播 B$!!! !

欧大陆的东西向轴线使得作物在同一纬度层面上传播'作物传出地与传入地具有类似的

温度*降雨量及植被类型'所以作物从新月沃地向外传播的速度快) 而美洲大陆是南北轴

向'纬度不同'温度*降水甚至季节性都不一样'导致其作物传播极为困难'这是造成两地

不同历史命运的重要原因之一)

-#&.原产于美洲大陆的番薯先是经由西班牙人进入亚欧大

陆'继而又从炎热的热带向北传到高纬度地区'跨大陆与跨纬度的双重压力使其传播过程

变得更为曲折) 南北方因纬度不同造成的温度与湿度差异本身就给番薯推广带来了很大

的困难'这集中体现在薯种的越冬保存上'它是影响番薯往高纬度传播的最大障碍) 作为

一种无性繁殖的块茎类作物'番薯的种植技术与中国人最擅长的谷类种植法有显著差异'

这给番薯在中国的传播带来了一定障碍'如陈世元令诸子在河南*河北推广番薯种植时'

就发现+虽传薯种'未谙栽植法'大不盈把,#-".'#B 页$'进而意识到掌握栽培方法对提

升产量的重要性'+治町有宜浅宜深'插种有宜疏宜密'稍不如法'则外滋藤蔓'根不入土'

结卵无力'事倍功半'经秋发掘'多寡相悬'难以数计),#-".'&"0&1 页$

劳费尔#N8:AD()K W4FY8:$在其!中国伊朗编"中高度赞扬历史时期中国人在将外国陌

生植物纳入自己农业体系中所做的努力及其成效-#".

'但前人多将+纳入,理解为新作物

与当地原有作物如何实现搭茬*轮作的过程'而忽略了对技术层面的引进*吸收与再创新

进行论述) 实际上'番薯种植技术的融合过程亦是理解番薯传播速度与推广程度的一把

关键性钥匙) 番薯被引入闽*粤地区的农业体系之后'在栽培的过程中'其生理特征与生

长习性逐渐被人们所认知'农人掌握了起垄*块茎育种*茎蔓管理等诸多栽培管理技术'还

根据中国传统农业的相关技术创造性地发明了番薯粪治施肥*与冬小麦套种等新技术'其

中最重要的发明则是在北传的过程中通过窖藏法解决了番薯过冬储存的难题) 这些种植

技术的创新并不是纯粹的+新知,'而是在已有+旧学,的基础上变通习得的) 自!?胜之

书"以来成熟且高超的+种芋法,为其提供了技术渊源'北方地区窖藏谷物*蔬菜的方法与

传统块茎作物的藏种法为其过冬藏种提供了启发'在外来种植技术与中国本土技术的长

期融合过程中'逐渐形成了一套高超完善的番薯种植技术体系) 番薯在引入初期仅被视

作一种观赏性植物'+其人种之园斋'苗叶供玩而已), #-B.'."$ 页$ 随着官方的不懈推

广与民间的自发引种'清代*民国时期'它已成为很多地区穷人最重要的粮食作物) 如今

中国是全球最大的番薯生产国'产量超过全球总量的四分之三-#1.

'这种庞大种植规模的

背后正是明代中后期以来逐渐形成的番薯种植技术体系提供的强大支撑)

以往学人在研究跨区域引种的+移动作物,#3(d59?>:(M<$

!的历史时'多关注其作为

一种种质资源被引入*传播与种植空间的动态性拓展过程'但大多将它们的种莳技术视作

一个稳定的不变量) 实质上'种植技术也会随着作物的空间移动与生态环境的改变而发

生改变'在大多数情况下'其原产地的栽培技术并不能与新入地区的自然环境*种植结构

与农耕习惯完全适合'原有的技术体系就要进行重塑'要经历一个流动的动态+再创造,

过程) 除了种植技术以外'移动作物的植物学*本草学知识抑或对其药性功用的认识也会

!

白馥兰#h:49>8<>4N:4L$以+移动作物,来称呼跨区域或跨国引种的作物'并将其视为撰写全球史的一种新思

路'参见h:49>8<>4N:4L' H:(M<>4M8<49K k5<A(:L' @)%(&'&8((01'+.*%'"+,-+.!2%&(2&0($ 3&2)(+1+<-' #%$-##$%

$0$%@
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随着空间的移动被重塑'如番薯传入的初期'为本草所不载'晚明王象晋开始参照李时珍

对薯蓣作物功效的描述对其进行评价'认为其+补虚乏'益气力'健脾胃'强肾阴'与薯蓣

同功'久食益人),#--.'1& 页$ 之后的本草学或医学著作皆将其视作健脾益气的良品'陈

世元也将+性得中和'脾胃兼补,作为其优点以推广番薯种植'其子陈云甚至撰写+番薯疗

病六益,来详述其在治疗痢疾*湿热黄疸*血虚经乱等诸多疾病方面的功效'这些对番薯

的植物学与医药学知识是如何形成与传播的'也是一个颇有趣味的问题) 故在作物传播

史的研究中'应拓宽技术史研究的范围'从静止的技术I知识史研究转向流动的技术I知识

生成史研究'在流动的技术与知识形成过程中感知更多有关历史叙事的细节与魅力之处)

致!谢!本文写作过程中&承蒙曾雄生研究员'卢勇教授指正&郑诚副研究员提供了

俄罗斯国立图书馆馆藏的陆鐀$甘薯录%&特致谢忱#
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