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香道景观共同体——妙峰山南道村落群风土景观的塑造

向岚麟  闫鑫  马宇嘉

摘要：【目的】当前，对传统村落进行集群式和活态性保护是乡村振兴的重要手段。将风土景观作为村

落群的价值特征的认知视角，以朝山香道作为切入口，逐步展示村庙、庙会等信仰与仪式实践如何融入

村民的日常生活和观念意识，形成香道景观共同体，以此探究风土景观的塑造机制。【方法】采用文献

分析与实地调研的方法，选取妙峰山庙会景观及其南道沿线的 5 个典型村落作为研究对象。从村庙与村

落、茶棚与香道共同体、传说与共同体意识 3 个层次出发，逐步剖析庙会涉及的各村村庙、茶棚、香道、

村落等物质景观，以及村内村际社会组织结构、信仰仪式活动实践、传说主题与乡土观念等非物质景观。

【结果】揭示了香道村落群以“灵验”为动力，以互惠互利原则为纽带，以娘娘庙庙会及村庙为载体的

乡土日常生活秩序的建立及乡土社会结构的维护。妙峰山南道村落群以“互惠互助”观念为主线串联起

各村落的生活世界，形成本地的风土景观。【结论】信仰是表象，生存地域观念为本质。传统村落群的

价值认知应从当地人生存生活的活态性特征出发，围绕对村落共同体的日常行为、活动空间、观念意识，

形成对价值的体系性理解，以此为据展开村落群的保护与开发。不仅拓展了对中国传统村落研究的理论

视野，更为传统村落保护与传承提供了科学依据与实践指导。
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当前对传统村落的保护利用已由单体保

护转向区域整体保护[1-2]。自 2020 年起，中华

人民共和国财政部、住房和城乡建设部每年

联合颁发《关于组织申报传统村落集中连片

保护利用示范的通知》，进行示范县（市、

区）的遴选。2022 年，《农业农村部关于落

实党中央国务院 2022 年全面推进乡村振兴重

点工作部署的实施意见》中再一次强调，实

施“传统村落集中连片保护利用示范”是乡

村建设领域的重要工作内容[3]。学界也为传统

村落的保护利用做出大量工作。一方面，有

较多研究依据地理空间的邻近性等原则展开

关于传统村落集群/集群区域的识别，集中在

县域、省域等空间尺度上；另一方面，近两

年的研究以古道为切入点，进行沿线村落群

的空间形态分析，关注更加微观的尺度和内

在的群体关联度。已有研究发现，同一地区

不同古道的传统村落形态有明显差异，自然

地理条件、民族语系与移民文化是影响形态

的重要因素，表现在村落宏观态势上的环境

适应以及中、微观尺度的古道景观标志物系

统上[4-5]。同理，同一古道不同位置的村落在

建筑形态和民俗文化上也各有区别[6]。此外，

时间也是重要变量，同一村落在不同时期所

受主导文化各不相同，导致形态的相应变化[7]。

简言之，古道沿线村落景观存在着相当程度

的统一性和相似性，既有自然环境条件的约

束，也有社会文化的形塑。但上述研究仅着

眼于景观形态之描述，延续着“见物不见人”

的学术习惯，无法体现村落作为人生活环境

的活态内涵，因而不足以理解村落群生成的

内在动因与特质。民俗学者将村落视为民俗

传承的生活空间[8-9]，展示出一个立体的、动

态的、将百姓观念与生活融于一体的心灵图

景，特别是庙会在乡村生活中作为公共社会

生活的中心属性[10]。因此，本研究提出以人的

活动和感知为主导的“风土景观”概念，以

庙会香道作为切入口，围绕村落共同体对村

落群的内外在关联进行分析讨论。

传统村落作为仍为人居住使用的遗产空

间，其价值的延续是当下非常重要的科学问

题。遗产保护固然涉及作为技术、知识和传

统的物质形式的保护，更应考虑对象的活态

性，在过程中恢复其生命力与象征意义，实

现社会活力再造[11]。当前传统村落的保护方法

也围绕着“延续性”特征，跨越了基于物质

构造（fabric based）和价值（values-based）的

保护[12]，走向以景观动态性为核心、以社区发

展为导向的活态遗产方法[13]。

 1  相关概念及理论基础

 1.1  风土景观

 1.1.1  古汉语中的风土

 “风土”在中文语境中是一个约定俗成

的词语。就词源而言，《说文·风部》有：

 “风，八风也。东方曰明庶风，东南曰清明

风，南方曰景风……”
[14] 八风指的是四正四

隅 8 个方向的风，即 8 种季候风[15]。八风来自

 “四风”，早在殷商时期就已有四方风名的

卜辞，四方与四时已经相配，并出现了四季
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的 观 念[16-17]。 由 于 季 风 的 影 响 ， 从 殷 商 的

 “四风”到春秋的“八风”，中国人的四时

四季与四正八方的时空一体化观念逐步成型[18]。

与此观念相关的含义也逐渐衍生出来，从风

按季节规律性变化引申为变化的节律，从“八

风从律”发展为音声韵律等；再进一步引申

为 风 俗 教 化 之 意， 如 《 毛 诗 序 》 中 所 述 ：

 “风，风也，教也。风以动之，教以化之。”

 《毛诗序》在归纳《诗经·国风》之作用时，

称“风”为各国之歌谣，用以感化国民，于

是“风”从最初人们对自然界物候的时间认

知，转向了人文风气习俗之意[19]。与“风”的

无形与流动相对，“土”则意味着有形与稳

定。《说文·土部》中有“地之吐生物者也。

二象地之下、地之中，‘丨’（象形文字），

物出形也。凡土之属皆从土”，即土是象形

文字，用于描摹万物从土中生长的形态，寓

意土作为生出万物的介质。由此可将土进一

步引申为因处于地表不同位置而自然形成的

地理环境差异，如地形地貌、气候水文、土

壤地质等。

从词源学角度看来，风土意味着它首先

具有地理位置所带来的独特性，同时又是风

俗人文和自然环境的融合体。而在对建成环

境的研究中，常青 [20] 认为风属于生活形态，

土属于空间形态，因此风土建筑有“环境-文

化”的双重内涵。

 1.1.2  现代语境下的风土

 “风土”一词在现代语境中最早来自日

本哲学家和辻哲郎的《风土》[21]，他从希波克

拉底、博丹、孟德斯鸠、施乐策的风土认识，

一直追溯到赫尔德的精神风土学，表明风土

概念逐步从与自然环境相关的科学认识对象

 （包含了气候、气象、地质、地力、地形、

景观等，是地域风土对人类生理、劳作方式、

国民性格有影响的因素）转变为一种内在的

精神现象，形成了“人的全部思维和感受”。

和辻哲郎表达出与海德格尔的“经验历史”

相对的“经验环境”之意，也就是风土对于

人之存在层面的意义，被陈赟 [22] 归结为“作

为生存结构的地方性维度”。杰克逊 [23] 则将

风土景观视为文化景观的一种重要表现形式，

通过分析欧美景观中栖居者的物理属性、社

会习俗，提出了景观评价的全新途径。王骏

阳[24] 探讨了建筑学中的风土话语转向，特别

强调了“向当代城市风土学习”之后的建筑

学在外延上重塑“物”的同时，更需要关注

 “建筑与人的联系”，包括了建筑中人的行

为、使用及其功能的灵活性。

综上，风土景观是兼具空间位置、时间

流变以及实践属性特征之景观，是呈现在视

听感觉和观念意识中的地物环境与人文活动

的集合，是自然地融合物与非物、有形与无

形、遗产与非遗、表征与意义的综合体。正

因为风土景观有丰富的内涵、与地方形成深

层次关联、体现人与环境的互构特性，使得

 “风土”成为中文里最具地域、民族等身份

特征的包容性词汇，对它的研究遍布多个领

域。首先是建筑规划领域，包括风土建成环

境[25]、风土村落、风土建筑等研究；其次是文

学及历史学领域，包括小说诗赋、史传地志

等所铺陈的地方风土[26]、故国风土[27] 等研究；

再次，民俗学中的风土研究[28] 也是一大支撑；

此外，还有旅游、艺术、动植物领域也有部

分涉及。研究者指出，中文“风土”一词在

一定程度上与英文的“vernacular”
[29-30] 和法国

地理标志产品保护领域使用的术语“terroir”

一致，均指基于地理位置的自然和人文的独

特属性而呈现出的颇具辨识性的多元景观特

质。综合风土概念的丰富内涵，本研究将风

土界定为体现自然生态环境和物质生活方式

的区域性特征，它构成了本土乡民生活的根

基；而风土景观则是反映人与地方的时空关

联性和独特性的、融合自然地理条件和人文

风俗内涵的景观。

 1.2  朝山与香道

朝山进香是中国的经典信俗，通常指信

徒跋山涉水前往某个宗教圣地进行朝拜和进

香的活动。韩书瑞等 [31] 认为“中国的民间宗

教应该被理解为全体社会成员所共有的日常

生活中的宗教活动”，朝山、朝顶等民间习

语替代了西方的朝圣，代表着东亚文化中宗

教崇拜对象与自然融为一体的特点，而非西

方宗教中将圣地与自然分离的状态。香道，

也称进香道，正是在朝山旅途中逐步形成的

线性文化交流空间，它跨越了单个的村落或

宗族，在村落间建立了非正式却牢固的联系。

林美容[32]、Sangren
[33] 等基于施坚雅的“市场

圈”理论，在冈田谦“祭祀圈”的基础上完

善了祭祀圈的界定。但这主要适用于闽台地

区的地域信仰和社会组织关系分析，对于“地

缘界限与血缘界限一致的宗族共同体”
[34] 极

少的华北乡村而言，在经历近现代一系列社

会运动后，人们对于村落和家族的概念较为

模糊，村庙成为“村落得以成立的根本向心

力”
[35]，而庙会则承担了汇集人群、促人向善

和跨地域交流等社会文化功能。那么，以向

区域性庙会朝山进香为目标而形成的香道，

如何集结沿线寺庙、村落与人群，构成香道

景观共同体，成为风土景观塑造的关键问题。

国内外学者对中国朝山、朝顶的研究不

少，但多集中于宗教学、民俗学、历史学等，

侧重于对朝圣事件与人物、神圣性塑造方式

与手段、庙会组织和庙产经济等的分析，勾

勒出人们在这一特殊线性空间展开活动的长

时性与周期性、神圣性与世俗性的辩证一体。

但村落空间如何与朝山进香这一活动关联，

各村落如何在围绕着庙会的日常生活中形成

景观共同体，从内在动因上构成村落群，正

是本研究所探讨的内容。

 2  妙峰山娘娘庙庙会概况

京西地区通常指北京西部大西山-永定河

一带，因其独特的地理位置和丰富的风景资

源，自古便是佛教、道教等宗教活动的重要

区域，进香道也应运而生。据《宛署杂记》等

历史文献记载，京西古道不仅是商贸往来的

要道，更是连接京城与各大寺庙的进香之路。

其中，潭柘寺、戒台寺等著名古刹吸引了大

量信徒前来朝拜，特别是民间自发形成的妙

峰山庙会盛况更吸引了华北地区多方香客[36]。

作为京西地区的一项地方传统民俗，妙

峰山娘娘庙庙会是门头沟区的一项国家级非

物质文化遗产，核心信仰是碧霞元君。碧霞

元君信仰起源于泰山信仰，是中国道教和民

间信仰大宗之一[37]，始于宋元，盛于明清。始

建于 17 世纪中叶[38] 的妙峰山惠济祠（一般称

金顶娘娘庙）被认为是北京地区碧霞元君信

仰之圣地，康乾以来香火达到最旺，正是从

专题：风土景观与遗产认知 / Special: Vernacular Landscape and Heritage Cognition
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此时起在峰顶逐渐形成了包括回香阁、玉皇

顶、王三奶奶庙、喜神殿、灵官殿、老爷庙

等诸多庙宇的集群，以惠济祠为核心建筑。

通往妙峰山娘娘庙的道路艰难崎岖，为了方

便朝拜者，香客们沿线设立石碑引导路人。

18 世纪 30 年代，香客团体愈发庞大，朝山行

动更加规制化，逐渐形成固定路线[2]，被称为

古香道网络。《燕京岁时记》记载有“进香

之路日辟日多，曰南道者三家店也，曰中道

者大觉寺也，曰北道者北安河也，曰老北道

者石佛殿也”
[39]，这些进香道不仅见证了古代

民众对宗教信仰的虔诚与执着，也反映了京

西地区丰富的文化积淀和民俗风情。

妙峰山南道是古香道网络中的主要进香

道路，沿线分布多个村落。村落因妙峰山庙

会这一年度盛会，在民间形成了特定的社会

网络，也影响着村落景观面貌与形态格局。

根据对村落的实地考察、前期分析以及空间

宏观布局，按交通地位及所处地形地貌的差

异性，本研究选择了 5 个典型村落进行微观

层面的研究，分别是三家店村、琉璃渠村、

陈家庄村、樱桃沟村和涧沟村，主要采取历

史文献查阅和田野调查（2022—2023 年）等

方法进行资料收集，以阐释学作为分析方法

进行研究。

 3  村庙与村落生活

因妙峰山南道是历史上主要的进香道之

一，宗教信仰浓厚，所以沿线各村落庙宇众

多（表 1）。村庙不仅是庙会仪式的重要场所，

同时也作为乡村地域社会中的群体认同和心

灵图景而存在，是村落内不同群体政治争斗

并最终获得妥协的结果[40]，深刻展现了中国传

统社会尤其是民间社会的文化底蕴。

调研发现，除了樱桃沟村，4 个村落均有

龙王庙、关帝庙、观音庵、五道庙等村庙，

体现出京西地区民间信仰有较高相似性。龙

王信仰是在佛教与道教共同影响下的水神信

仰，兼顾了干旱祈雨、安定河湖等消灾避难

之功效。唐宋之后，龙王祭祀普遍存在于民

间，到了清世宗时期，已成为全国性的祭祀

系统[41]。根据在京西地区位置不同，龙王庙的

功能略有差异，沿永定河干流、支流的龙王

庙有禳灾安澜之用，一般建在村落外缘最接

近河流的位置；山上的龙王庙则主要用来祈

雨，也总是与泉、潭或沟渠相邻。关帝和观

音信仰在华北地区广泛流传，代表着全能的

神。京西地区的关帝信仰与明朝该地区村落

的军事防务发展历史相伴而生；而在清军入

关后，关帝的“战神”形象逐渐转变为护佑

商贾行路安全和财富的财神。观音庙则属于

佛教寺庙，司生育、疾病等护佑之职。刘铁

梁[9] 认为，男性神的意义在于维护村落社会的

公共秩序，女性神则主要应对家庭生活的命

运无常，两者分别体现了外向性和内向性，

与传统中国家庭男女分工的性别结构互为映

现。五道庙则是阴阳两界沟通的桥梁。五道，

亦称五道将军，在民间信仰中掌管亡魂的轮

回转生，是连接生者与逝者世界的关口与通

道。若家中有人去世，必须先至五道庙报号，

当地人认为只有通过五道庙的仪式，才能使

死者获得安宁和解脱。京西地区几乎村村皆

有五道庙，反映出因地少人多生存艰难，当

地村民对生死问题的关注。

村庙的空间位置较容易识别，或者位于

村落边缘，或者位于村内主道交叉口。结合

村落的动态发展过程可以发现，村庙在建庙

之初大多在村落外围，起着护卫村落的作用，

也常利用地形高差建于台或坡上，以便控制

和保护整个村落，同时象征性地隔绝村外世

界（图 1）。而随着人口的逐渐变化，新的家

族迁入并定居，原先的村边寺庙也就成了各

家族之间的分隔点，在客观上起着调和村内

各家族关系的作用，乡村家族争端往往利用

村庙空间来协商解决。如《门头沟村落文化

志》记载的南道龙泉雾村的故事 [42] 中，称清

末此地风气凶悍、族群间械斗频发。河庄大

孙象因主持公议沟（村内两条古水渠之一）

用水不公，被其他族群强行打死。村内有识

之士为转变村风，提出要弃武从文走仕途之

路，于是在村南山岗集资修建了一座魁星楼，

以示对魁星点状元的虔诚之心，魁星楼也就

成了村落风气改变、和谐共进的重要象征。

可见，村庙在村落中不仅是信仰的殿堂，更

是社会沟通的桥梁，村庙通过本身的存在及

其中的活动，有效地调停族群关系，促进了

村落内部的和谐共存，反映村庙与村内生活

紧密相连、相辅相成的关系。

本研究进一步将村落内部以宗族血缘为

代表的社会空间和村庙空间进行叠加，发现

村庙空间位置体现了各宗族及分支间分隔与

连接的空间耦合关系（图 2），并将该关系归

纳为 3 类。第一类是香道穿越-串联众庙，以

三家店村为代表。因三家店村通往大西山，

与去妙峰山是同一方向，所以香道与商道重

合，也是村内主道。沿主道自西向东分布着

龙王庙、关帝庙（铁锚寺）、白衣庵、五道

庙、菩萨庙、马王庙等村庙，同时结合村庄

调研中获取的村中大户殷、高、曹等家族空

间分布状况，可见村庙所处位置亦是家族间

的分隔和联系之处。第二类是香道外联-多元

 

表1  妙峰山南道沿线村庙及主要供奉对象

Tab. 1  Village temples along the south road of Miaofeng Mountain and main objects of worship therein

村落 村庙 主要供奉对象

三家店村
龙王庙、关帝庙（铁锚寺）、白衣观音庵、二郎庙、

马王庙、树神庙、三清观、五道庙

龙王、永定河神、关帝、周仓、关平、赤兔马、铁

锚、白衣观音、九尊娘娘像、李冰父子、马王爷等

琉璃渠村 龙王庙、关帝庙、白衣庵、三官过街楼 龙王、关帝、周仓、关平、观音、三官、文昌帝君等

陈家庄村
天伦山清水寺、龙王庙、老爷庙、灵官庙、五道庙、

圣母行宫*

碧霞元君、送生娘娘、眼光娘娘、斑疹娘娘、三官、

文昌帝君、孔子、龙王、关帝、周仓、关平、赤兔

马、王灵官等

樱桃沟村 栖隐寺*（仰山寺） 弥勒佛像、普贤、观音菩萨、药王扁鹊等

涧沟村

惠济祠（娘娘庙）*、回香阁*、玉皇顶*、喜神殿*、

灵官殿*、傻哥哥殿*、后庵、关帝庙（伏魔庙）、

观音庙、龙王庙、五道庙等

碧霞元君、送生娘娘、眼光娘娘、斑疹娘娘、王三

奶奶、地藏王菩萨、药王扁鹊、玉皇大帝、赵公明

像、东岳天齐仁圣大帝、岳飞、文昌帝君、关帝、

周仓、关平、赤兔马、龙王、观音、王灵官、傻哥

哥、三仙姑、东岳大帝、真武大帝等

　　注：*表示该庙在村落聚居地之外。
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信仰，以琉璃渠村、陈家庄村为代表。香道

绕村外围而行，同时串联起村落的主要寺庙

和茶棚。如作为进山第一站的陈家庄位于永

定河左岸，村内庙宇众多，信仰也多元。除

了娘娘庙之外，还有天伦山清水寺、老爷庙、

五道庙、3 个龙王庙等，供奉着碧霞元君、关

帝、五道将军、龙王等。娘娘庙庙会时，位

于本村的开山老会之一童子挎骨万诚老会从

最大的村庙（清水寺）集结表演再出发。同

时，龙王信仰和与之相关的祈雨习俗在村民

生活中占据着重要地位。第三类是大庙之下

的集中信仰型，以涧沟村和樱桃沟村为代表。

二者相同之处在于紧邻神庙建筑群，信仰相

对集中；不同之处则在于该庙与村落社会结

构特定关联。涧沟村为宗族型村落，村内仍

有关帝庙（现为平西情报交通联络站）、菩

萨庙等多个村庙伴随村民日常生活。然而碧

霞元君信仰在村落占据主导地位：一方面，

访谈中发现村民们对这两个现存村庙印象不

多，对遗址无存的龙王庙和玉皇庙更是未曾

提及；另一方面，访谈中村民也表达出“上

山的香道两边都是茶棚”之印象。此外，涧

沟村的元宵节习俗[43] 首先由村民们前往关帝

庙号佛，其次是各档香会和村民至玉皇顶上

香，金顶娘娘庙参驾，最后至回香阁回香。

而樱桃沟村作为附属于大金国皇家佛教寺院

仰山寺之庙户村，村内无庙；但明清之后，

仰山寺地位不再，且与民间信仰无涉，村内

人主要信奉的仍是碧霞元君，因此村内外有

几处茶棚旧址。这也侧面反映出因娘娘庙庙

会的强社会凝聚力和因此促生的沿路庙宇经

济收入，使得碧霞元君信仰力量在这些山地

村落的相对集中。

村庙可以整合、调适村落内部各家和各

社群之间的关系，区分村落内外的空间。很

多村庙除神诞日等特殊日子集结各类公共活

动外[44]，平时都大门紧锁。村庙的象征意义远

大于其世俗意义，庙宇的修葺、仪式活动的

举行凸显了村庙在村落的核心地位。然而近

现代以来，随着国家政策的变化和人口流失

等问题的出现，村落寺庙及信仰系统遭到了

不同程度的破坏。

 4  茶棚与香会共同体

村民心目中，村庙掌管着民众的生产生

活，也是村内社会交往中心，而特别灵验的

庙如金顶娘娘庙[45] 则超越村落范围，吸引四

方香客前往朝拜。娘娘庙庙会中自发形成了

跨村的民间组织，成为区域信仰的中心。至

17 世纪中期，娘娘庙庙会的香客以向妙峰山

娘娘进香为宗旨，自愿集结成“香会”（也

称“圣会”“花会”等）民间组织。香会的举办

者涉及各行业、各阶层，联系着广泛的社会

大众，有广泛的社会影响力，形成村际间的

关联性景观。民间相信香火越旺，神灵越灵

验，因此保障香客们朝顶进香旅途顺利，为

 “娘娘”带来更多香火，就成了香会的头等

大事。作为非官方资助的民间自发组织，香

会因明确了各人各社分工，严格遵守规矩禁

忌，才保障庙会传承延续了近百年，形成独
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2 各村落社会空间-村庙的空间耦合
Spatial coupling between social space and village temple in each village
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特的各村落总动员式的庙会景观。

1）各香会分工合作，保障香客朝顶事宜。

秉持“伺候老娘娘”的方式差异，香会逐渐

形成“文会”和“武会”的分工。文会为朝

顶进香提供各种物资与服务，以保障庙会顺

利进行。具体又分为“行香”和“坐棚”，

前者是为庙里及香客提供粥茶饭食等服务，

后者是沿香道设置茶棚，茶棚是香道上独具

特色的空间元素，文会安坛设驾处即为茶棚，

方便远途香客整顿休息。武会负责文艺表演，

于每年农历四月初一至四月十五沿着香道各

茶棚及寺庙进行参拜表演，最后在娘娘庙共

同展示技艺。武会类别为旧时京城的十三档

武会，既是为“娘娘”催香火，也是在“娘

娘”驾前表演献艺，还有深层的象征意义，

即“通过营造一个象征的庙宇空间，伺候着

位于正中的碧霞元君”
[46]：打路、五虎棍、少

林棍象征引路使者；天平、挎鼓、杠箱象征

收神钱粮者；秧歌、小车比拟香客逛庙会；

双石、杠子、花坛则为神前执事……

2）香会组织严密，流程清晰。香会内部

一般设有“引善都管”总领全局，“钱粮”

 “参驾”“办事”等职位各司其职，另有“司

房都管”记录账目，“中军”“吵子把”负

责音乐，“车把”管理交通等[47]，众多职位分

工明确，共同维持香会运作。各香会均有会

规，对庙会期间安坛设驾何处、进香回香路

线及住宿的时间地点通盘考虑，提前 1 个月

由值年的会首（即组织者）张贴会报，庙会

期间严格按计划朝山。妙峰山庙会的活动流

程分明，分为前期准备阶段、庙会阶段和庙

会结束阶段。从年初开始，会首便开始聚集

商议，制定详细的筹备方案，并通知各香会

参与。随后，各香会根据分工进行排练与物

资筹备，特别是文会为保证庙会顺利进行，

需要在庙会前夕进行道路修缮、环境清洁、

设施维修在内的多项基础设施建设工作。庙

会期间，香客们遵循既定的路线与流程进行

朝山，从永定河进山口出发，沿途经过各村

或固定地点进行“守晚”活动。在朝山过程

中，必先至灵官殿报号，随后前往娘娘庙进

香并观赏武会表演，然后至回香亭拜东岳大

帝回香，最后下山送娘娘驾，这一流程体现

了庙会活动的规范性与秩序性。虽然随着庙

会的结束，各香会完成服务任务后会暂时解

散，但庙会活动的影响却深远而持久，它不

仅加强了村落间的联系与互动，也促进了地

方文化的传承与发展。

3）香会之间来往交接需有礼有节，体现

互助友善。最常见的互动方式是沿途每个茶

棚内的参驾和祭拜。各路香会把茶棚作为庙

会时的总部。每个香会和茶棚都有自己的名

号，中间四字称“会腕”，像“子孙万代”

 “亲友同乐”“万缘同善”“聚义同善”“合

心同议”“公议助善”等都表达了善义为先、

互助合作的内涵。茶棚多设于香道、寺庙旁，

或临时搭建芦棚，会后拆除，或发展为永久

性的石制建筑（图 3）。茶棚内设香案、供品，

为“娘娘”安坛设驾。棚内以冥衣铺纸殿、

立木质牌匾面庭、设拜席香炉、摆供桌供品，

棚内上方挂二十八宿旗、棚口外摆会笼子，

棚外插纛旗、灯笼等，通过种种陈设和装饰

物来宣告主权[45]。当其他香会经过该茶棚时，

由本会值棚都管持旗迎接，双方寒暄后，前

引带香会或香客分别至辕门、纛旗、棚内二

十八宿旗前各打一参，共三参；再上香，打

三参；然后告辞出棚，继续走会[48]。各香会在

朝顶路上相遇时亦要有规矩，香客们见面互

道“虔诚”，文武各会则还需交换拜帖。

由此可见，娘娘庙庙会各香会基于互助

合作这一原则，将沿线各村落、各行业的广

大民众在特定时空环境中集结起来。村落间

的关联在很大程度上通过跨村的庙会等民俗

得以维系，形成共同体。尽管各村都有自己

的村庙及多元信仰，但只要在娘娘庙庙会期

间，不少村庙也会变身茶棚为信众服务。如

南道上的陈家庄圣母行宫化身为西北涧诚献
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粥茶提灯老会茶棚（图 4）、琉璃渠赵家观音

庙化身为万缘同善茶棚、南庄村观音院化身

同兴金水玉河茶棚、桃园村关帝庙化身公议

同善茶棚、三家店龙王庙也兼子孙万代粥茶

路灯会茶棚等。西山众多村落也因香会这一

自发而成的社会组织以及庙会时的互助善行，

形成村落间的特定民俗往来。如陈家庄村的

大鼓会与龙泉雾村、千军台村大鼓会等存在

着师承关系，日常多有技艺切磋。各村香会

在年节活动之际也都互邀走会，以通有无。

更有一些民俗已形成惯例，深度关联不同村

落。如陈家庄村每逢干旱祈雨时节，会专门

 “偷”（名为偷实则请）琉璃渠村的龙王神

像到本村求雨，待求雨成功后将龙王装饰一

新再送回，形成互助合作的村际关系；南庄

村则是到下苇甸村“请”来龙王降雨。在妙

峰山娘娘庙庙会的影响下，香道沿线村落形

成了物质形态、组织形式和节庆民俗上的联合。

 5  传说与共同体意识

 “风土”除了体现在知觉可感的各种有

形的物质景观和人文活动中，还意味着本土

乡民共享道德伦理和价值观念，形成本土共

同体意识。作为民众常规性生活内容的庙会

活动，与之相关的系列传说不但反映朴实的

德善观念和美好向往，也是民众对村落生活

的集体记忆，隐含着当地资源的分配机制，

也是人们对生活空间的想象表述[49]。人类学学

家马林诺夫斯基指出，传说是部落对其生活

的集体记忆，对部落生活延续具有极强的激

励作用，是增强部落凝聚力的一种机制[50]，融

于人们的日常生活中。在缺乏文字记载的村

民日常生活方面，传说故事是经过历史沉淀

又在不断更新中的“活遗产”，映射出村民

生活世界观念与意识。本研究收集整理了妙

峰山南道沿线村落的 30 多则传说故事，这些

故事讲述了村落起源、变迁和居民生活，蕴

含人们对地方风土人文的独特认知。对传说

故事的叙事分析发现，位于山上的涧沟村、

樱桃沟村等各村落故事几乎都以碧霞元君为

叙事主体；而从山脚陈家庄村、龙泉雾村至

三家店村的沿线村落的故事则较多涉及龙王、

关帝等多元信仰。本研究将这些传说故事按

内容主题归纳为 3 类。

1）保持善念，增进互惠合作。因涉及人

类如何安身立命这一最基本的生存原则，当

地传说中这个主题最多。分别有：香道之上

的巨蛇为害香客，灵官与之缠斗未决胜负，

遂求玉帝得雷公电母等诸神将巨蛇于灵官殿

击毙；陈家庄酒贩子在河滩上被鱼虾蟹将拦

截住共饮美酒，此后家中酒坛常满，然其泄

露天机后再无酒；龙泉雾村的“鸡作头”（作

头为当地工匠之首，此人名“小鸡儿”，故

称鸡作头）揭皇榜，将玉泉山水引入皇宫，

事后拒绝封官行赏被赐“京西大作头”称号，

美名远扬，一生富足；还有琉璃渠花园子（今

厂商宅院）宅邸修缮故事中，哑巴边学边干

完成任务却拒绝领取工钱，家主赵氏以半块

琉璃板瓦为钱庄信物，预支哑巴 10 年工钱。

这些传说涉及普通人与精怪世界、皇帝与平

民、主家与匠人等的互动合作，彰显出对于

有才智、有分寸之人的敬重，对互惠合作才

能长久共赢这种行为方式的推崇，亦表达出

民间认为的“人鬼神三界”通用的法则。此

外，具有善念和感恩之心的人化身为神等故

事隐含着行善积德可得好报且能实现阶层跨

越的观念。如椒园寺门口的龙虎二柏传说，

讲述一对夫妇新婚之际因受姚广孝点化生活

美满，年老感恩寻找恩人来到椒园寺（姚曾

在此处任主持），化身二柏守护该寺，也由

此获得自我的超越与永生；天津一位精通医

术的农村妇女王三奶奶，多年来在京津一带

救治百姓，深受爱戴，后于妙峰山进香之际

圆寂，被人们视为得道成仙的象征，遂于金

顶建庙纪念其成为娘娘侍从。这些故事表达

了人们对知恩图报、救死扶伤等善德善行的

高度认可，也体现了人们相信善有善报、德

行可通神的朴素观念。

2）领地划分。互助合作的前提是保障生

存的基本条件，各村落在京西大西山稀缺的

土地和空间资源的争夺与划分也是一类典型

主题。其中一类是涉及领地之争的“娘娘占

山”传说，与碧霞元君在华北地区的传说故

事相似，也有好几个版本，虽然细节有出入，

但故事主角和情节类同，可归纳为：“娘娘”

在与佛祖争夺领地的过程中，巧用计谋智取

妙峰山圣地，占位之信物为女性专用的簪子，

失败的佛祖不服气，化为大云寺外一块大石

头，常在娘娘庙庙会时兴风布雨。从故事的

深层意蕴来看，该传说一方面体现了普通民

众对佛、道和民间信仰之间的倾向性，表明

碧霞元君在广大民众的心目中是独立的女神，

不同于泰山的官方正祀地位[51]，她独立行使施

恩泽惠的权力，不受任何宗教约束，乡土信

仰在民间的力量强大；另一方面，也反映了

大西山土地空间资源极其有限，在村落形成

过程中具有占有和争夺资源的现实需求。这

种需求还可以从关于琉璃渠村起源的童谣

 “刘家的山，李家的川，老杨家来了占半边”

中得到佐证：刘氏家族作为最早界定领地的

家族，主要活动于西部九龙山坡底平原带，

后续李氏家族选择了与之相对的永定河岸，

而刘氏姻亲杨家则获得了刘氏土地资源的分

配，展示出在有限空间资源条件下，家族间

通过联姻、协商或竞争等方式进行资源再分

配。这种资源划分不仅涉及土地所有权，还

隐含了社会地位、文化认同等多维度因素。

各家族间的互动，既是对资源有限性的直接

响应，也是家族在农耕社会中作为基本社会

单元，在资源保护、分配与竞争方面发挥功
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能的重要体现。

3）宣扬众生平等，维护公平正义。由于

在乡村形成过程中对有限资源的争夺给生活

带来了纷扰和不安全感，处于社会底层的老

百姓特别需要更强势的力量来主持公义，这

种愿望借助“娘娘”、皇帝等至高权威之言

行进行强化，是本地传说的另一大主题。如

被人恶意中伤的妇人发下毒誓后坠入舍身崖，

被“娘娘”显灵带回；皇嫂进香下榻村子，

嫌弃隔壁人家生产扰其清静发生冲突，皇帝

明辨是非惩罚皇嫂；明太监刘瑾受皇帝重用

时荼毒官民祸乱京城，后因图谋反叛被捕于

南庄村某山洞，此地得名“犯事港”，意在

警诫后人。这类故事表达了皇权与神权在本

地作为权力巅峰的威严性与公正性，也反映

了民众对于公平正义的渴望与追求。此外，

关于妙峰山生灵万物的传说亦表达了在神佛

面前众生平等的观念。如妙峰山玫瑰四月不

开花，明显晚于其他地方，是因为“娘娘”

调停香客“带福还家”之愿望与保护玫瑰生

命所做的安排；妙峰山酸枣无倒刺，二里地

内无蝎子，也是因“娘娘”渡己及人，显灵

以护佑苍生。

上述分类将传说作为承载人类日常生活

意义的“社会话语流”
[52]，并回归作为地方性

知识系统的口述表达。无论是争夺空间资源

与划分领地，还是跨越或固守阶层，抑或是

强调日常生活中互惠互利等原则，通过本地

人信仰的神鬼、生灵与人类相互关联和作用

的传说，展现出人类在自然-文化的环境下如

何认识与阐释自己的生存境遇。

 6  讨论与结论

以“灵验”闻名的妙峰山碧霞元君庙为

香道沿线各村落带来了“三村五里四乡八镇”

的年度盛会。对处于社会底层、缺乏社会资

源的普通民众而言，在充满风险与不确定性

的社会中，神的“灵验”是他们寄托诉求的

重要资源，也是支撑他们维系生活的重要源

泉。“灵验”不是单向的奉献或索取，而是

通过各级庙会仪式达成的“人神”契约和道

德承诺，在互利互惠的原则上建立起来的。

也由于“以灵验为本位、以情境为取向”
[43]

的信仰特征，中国的民间信仰形成了多神灵

体系。村庙的多样类型和日常供奉、妙峰山

的朝顶进香、神的灵验故事和教诲通过口口

相传，已经内化为民众村落日常生活的组成。

村庙维系着村落中各家各户以及家族间的生

活正常运转，娘娘庙庙会则将更广大的地域

和信众联系起来，以“规矩”保障跨村的社

会互动秩序，以互助合作支撑庙会的周期性

举办，这种观念更以各种故事传说的形式在

村际间传播。村庙、茶棚、香道等物质性景

观和融于日常生活的信仰仪式等非物质性景

观构成了妙峰山的风土景观，传递着民间对

 “灵验”的期许，对互助合作等生存经验的

内化。

本研究围绕着庙会信仰，分析了妙峰山

南道沿线村落与村庙，庙会如何串联沿线各

村落结为香道共同体，为理解风土景观的形

成提供了新的视角，在当地人的生存生活中

回应了研究对于活态遗产地的关联性理解：

自然与文化的关联，有形与无形的关联，人

与环境的关联，而这正是“风土”观念所包

容的。考虑到篇幅不够且相关研究已趋于饱

和，因此未分析村落的建筑空间形态。同时

本研究受限于村落现场调查范围和数量，可

能无法涵盖香道沿线村落所有特点，未来可

扩大研究范围和增加调研村落。
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Abstract:

[Objective] Currently,  clustered and living  conservation  of  traditional  villages  is

one  of  the  important  ways  for  rural  revitalization  in  China.  Existing  research

about  this  topic  mainly  focuses  more  on  spatial  location  relationship  and

external  morphology,  while  neglecting  their  internal  association  mechanisms.

With  vernacular  landscape  as  the  cognitive  perspective  of  the  value

characteristics  of  village  clusters,  this  research  takes  the  Pilgrimage  Route  to

temples  of  inspiration  on  the  top  of  Miaofeng  Mountain  in  the  west  part  of

Beijing  as  a  leverage  to  show  how  village  temples,  regional  temples  of

inspiration  in  sacred  mountains,  temple  fairs  and  other  related  beliefs  and

ceremonial  practices  are  integrated  into  villagers’  daily  life,  conceptual  ideas

and  consciousness  to  form  a  landscape  community,  so  as  to  explore  the

composition and shaping of vernacular landscape.

[Methods] Based  on  historic  literature  and  field  survey,  the  landscape  and

activities  of  Miaofeng  Mountain  Temple  Fair  and  five  typical  villages  along  the

southern  pilgrimage  routes  (Sanjiadian  Village,  Liulichu  Village,  Chenjiazhuang

Village,  Yingtaogou  Village,  Jiangou  Village,  etc.)  are  selected  as  the  research

objects.  Starting  from  the  three  levels  of  village  life  around  village  temple,

activities  of  the  temples  of  inspiration  during  the  Temple  Fair  around  the

complex  for  temples  of  inspiration  and  sheds  for  believers,  and  values  and

ideas  of  the  legends  of  the  villages  along  the  pilgrimage  route,  the  research

gradually  shows  the  material  landscapes  of  the  temples,  villages,  sheds  for

believers,  and the  pilgrimage route  involved in  the  Temple  Fair,  as  well  as  the

non-material  landscapes behind the Temple Fair  landscape such as the social

structure between villages, the practice of belief and rituals, and the themes of

the legends and the concepts of material landscape.

[Results] The  research  reveals  the  establishment  of  vernacular  daily  life  order

and  the  maintenance  of  vernacular  social  structure  through  different  spatial

levels of landscapes and activities from the village level to the inter-village level.

1)  At  the  village  scale,  temples  such  as  Guandi  Temple,  Bodhisatva  Temple,

Dragon  King  Temple,  Wudaomiao  Temple  are  typical  and  popular  in  the

Western  Hills  of  Beijing,  which  manipulate  and  control  different  aspects  of

villagers’ ordinary life. Temples serve as the bonds of contracts between people

and God, that it  can be reflected by the location relationship and the promises

consented. 2) At the inter-village level, during the Temple Fair, different villages

are  tied  together  through  companies  of  pilgrims,  in  their  organization  settings,

the sheds for believers along the pilgrimage route, and the activities and rules in

the  sheds.  Under  the  influence  of  the  temples  of  inspirations  on  Miaofeng

Mountain, the villages along the pilgrimage route are integrated into a union in

material  form,  organizational  form  and  festivals  and  folklore.  3)  At  the  level  of

legends  collected  in  the  aforesaid  the  legends  are  classified  into  three  main

topics,  namely  reciprocal  cooperation,  territorial  division,  equality  of  all  beings,

which reflect the most important ideas on living and survival in this place. Then it

can be concluded that, vernacular daily life order is established and vernacular

social  structure  maintained  with “ efficaciousness”  as  the  driving  force,  the

principle  of  reciprocity  as  the  bond,  and  the  pilgrimage  route  and  village

temples  as  the  carriers.  The  villages  along  the  pilgrimage  route  in  Miaofeng

Mountain  are  linked  together  by  the  concept  of “ reciprocity  and  mutual

assistance” to form a local landscape community.

[Conclusion] Belief  is  the  appearance,  and  the  concept  of  living  region  is  the

essence. The value cognition of traditional village clusters should be based on

the living characteristics of  the survival  and life  of  local  people,  and should be

centered on the daily behavior, activity space, and conceptual consciousness of

the  village  community  to  form  a  systematic  understanding  of  value,  with  such

understanding being taken as the basis for  the conservation and development

of village clusters. This not only expands the theoretical vision of the research on

Chinese  traditional  villages,  but  also  provides  scientific  basis  and  practical

guidance for the conservation and inheritance of traditional villages.

Keywords: vernacular  landscape; community; village  cluster; pilgrimage  route;

Miaofeng Mountain
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